
 

9. trins løfterne 

Hvis vi er omhyggelige med denne del af vores udvikling, 

vil vi blive forbavsede, før vi er kommet halvvejs igennem.  

 

Vi vil opleve en ny frihed og en ny glæde. Vi fortryder ikke 

fortiden, og vi ønsker heller ikke at feje den ind under 

gulvtæppet. Vi vil forstå ordet sindsro, og vi vil føle fred.  

 

Uanset hvor langt nede vi har været, vil vi opdage, at andre 

kan få glæde af vores erfaring. Den velkendte følelse af 

ubrugelighed og selvmedlidenhed vil forsvinde.  

 

Vi bliver langt mindre egoistiske og langt mere 

interesserede i vores medmennesker. Vi handler ikke 

længere kun i egen interesse. Hele vores holdning og vores 

syn på livet ændrer sig.  

 

Frygt for mennesker og for økonomisk usikkerhed forlader 

os. Vi vil automatisk vide, hvordan vi skal håndtere 

situationer, hvor vi tidligere følte os låst. Vi indser 

pludselig, at Gud gør det for os, som vi ikke kunne gøre for 

os selv. 

 

Er disse løfter overdrevne? Det mener vi ikke. De går i op-

fyldelse iblandt os - somme tider hurtigt, somme tider 

langsomt. Hvis vi arbejder på det, bliver de en del af vores 

nye virkelighed. 

 


